Facultad del Ejército: FE - COLEGIO MILITAR DE LA NACION.
Nivel: Universitario — De grado.

Curso: ler Afo.

Denominacion de la Asignatura: CIENCIAS BIOLOGICAS.

1. Programa, Unidades y Contenidos:

UNIDAD 1: Nociones generales de Biologia.

Definiciones de citologia e histologia. Célula: Concepto de ciclo vital. La célula como unidad.
Elementos Celulares, clasificacion.  Estructura y funcion de la célula. Crecimiento y
reproduccion celular. Tejidos: Concepto, clasificacién y funciones. Cuerpo humano: niveles de
organizacion estructural. Nociones de planimetria. Términos anatémicos, especiales, de
posiciéon y direccién. Homeostasis: mantenimiento de los limites fisioldgicos, sistemas de
retroalimentacion. Retroalimentacion positiva y negativa. Homeostasis de las contracciones del
parto.

Soluciones: definicidon. Soluto y solvente. Mezclas. Soluciones hipotonicas, hiperténicas e
isotonicas. Distintos estados del solvente. Concentracion: distintas formas de expresarlas.
Concepto de densidad. Grado de dispersion, Coloides: propiedades y ejemplo de aplicacion.
Concepto de normalidad y molaridad.  Equilibrio hidrico, electrolitico y acido base.
Principales elementos. Concepto de acido y alcali. Concepto de disociacion electrolitica.
Electroliticos fuertes y débiles.

UNIDAD 2: Sistema Locomotor.

Anatomia y fisiologia del sistema osteo artro muscular. Esqueleto axial y apendicular. Cinturas
y huesos. Generalidades de los huesos: tipos de acuerdo a forma y estructura. Clasificacion de
los huesos. Huesos en las diferentes regiones del cuerpo. Funcién de acuerdo a su estructura.
Fuerza y movimiento: gravedad, centro de gravedad. Base de sustentacion. Palancas.
Principios bésicos de la mecanica corporal. Articulaciones: tipos, clasificacion, elementos que
las integran. Musculos: disposicion de los distintos grupos musculares, fibras musculares,
composicion y estructura, sistema contractil, suministro de energia. Diferenciacion entre los
diferentes tipos de tejidos musculares: esquelético, liso y cardiaco. Irrigaciéon e inervacién
muscular.

UNIDAD 3: Sistema Cardio Respiratorio.
a) Aparato Cardiovascular.

Anatomia y fisiologia del sistema cardiovascular. Corazon: Configuracion exterior e interior.
Cavidades, vélvulas y paredes. Estructura: miocardio, endocardio y pericardio. Vasos del
corazon. Dindmica de la circulacion: circuito mayor y menor. Ciclo cardiaco. Automatismo
cardiaco. Ruidos cardiacos. Frecuencia cardiaca.  Su regulacion.  E.C.G. normal.
Diferenciacion entre venas y arterias. Sistema linfatico. Sangre: caracteres fisicos, quimicos y
biolégicos. Elementos figurados de la sangre. Hemoglobina: funcion. Coagulacion: bioguimica



de la hemostasia y fibrindlisis. Plaquetas: morfologia y funcion. Composicion del plasma.
Hematopoyesis: concepto. Médula 6sea. Inflamacion e inmunidad. Grupos sanguineos.

b) Aparato Respiratorio.

Anatomia y fisiologia del sistema respiratorio. Cavidad toracica: descripcion anatomica. Vias
aéreas superiores: nariz, cavidad nasal, faringe, laringe, traquea. Arbol bronquial:
sistematizacion, bronquio, bronquiolo, bronquiolos terminal y respiratorio. Anatomia y funcion.
Pulmones: caracteristicas, ubicacion, estructura y funcién. Pleuras, I6bulos y segmentos
pulmonares. Pared alveolar: estructura. Circulacion sanguinea. Mecanica respiratoria.
Hematosis y transportes de gases en sangre. Regulacion de la respiracion. Inspiracion.
Espiracion. Presion intrapleural. Presion intrapulmonar.

UNIDAD 4: Aparato Digestivo.

Anatomia y fisiologia del sistema digestivo: cavidad bucal, faringe, eséfago, estdmago,
duodeno, yeyuno-ileon, colon, recto, ano. Cavidad peritoneal: descripcion y ubicacion de los
organos en la misma. Glandulas anexas: higado, pancreas y glandulas salivales. Higado:
estructura, funcion y ubicacion. Circulacion sanguinea y biliar. Pancreas: estructura, funcion y
ubicacion. Glandulas salivales: clasificacion y ubicacion. Digestion de los alimentos.
Masticacion: peristalsis y mezcla. Absorcion intestinal. Eliminacion. Bioquimica de la
digestion y del metabolismo. Secreciones digestivas: caracteres fisicos, quimicos y bioldgicos.

UNIDAD 5: Sistema Urinario.

Anatomia y fisiologia del sistema urinario. Rifién y 6rganos que forman las vias urinarias.
Estructura, funcién y ubicacion. Configuracion interna: seno, corteza y medula renal. Nefrona:
descripcion. Funciones: filtracién glomerular, reabsorcion y secrecion tubular. Funciones
generales del sistema urinario. Circulacion sanguinea renal. Vias urinarias: calices mayores y
menores, pelvis renal, uréteres, vejiga y uretra.

Formaciéon de orina normal y patologica. Caracteres fisicos, quimicos y bioldgicos. Obtencion
de muestras y determinaciones mas frecuentes (fundamento del método, resultados normales y
causas de alteraciones de cada uno).

UNIDAD 6: Aparato Reproductor.

Anatomia y fisiologia del sistema reproductor masculino y femenino. Anatomia del aparato
genital masculino: situacion, relaciones y funcion. Funcion de las gonadas. Testiculo: tubos
seminiferos. El testiculo como glandula enddcrina. Anatomia del aparato genital femenino:
genitales internos y externos, situacion, relaciones y funcion. Ovario: estructura, ubicacion y
funcion. El ovario como glandula enddcrina. Ciclo menstrual. Anticoncepcion. Climaterio.
Pubertad. Reproduccion humana. Fecundacion. Desarrollo. Embriogénesis.

UNIDAD 7: Sistema Endécrino.

Anatomia y fisiologia del sistema hormonal. Sistema Enddcrino: concepto de hormona y
glandula. Secrecién endécrina y exocrina. Localizacion, morfologia y funciones de: hipofisis,
tiroides, paratiroides, pineal y suprarrenal. Sistema porta-hipofisiario. Eje hipotalamo-
hipofisiario. Pancreas enddcrino. Secrecion hormonal de cada glandula en particular. Sindrome
general de adaptacion. Ritmo circadiano. Regulacion de la temperatura corporal.

UNIDAD 8: Sistema Nervioso.



Anatomia y fisiologia del Sistema Nervioso Central y Periférico. Médula Espinal, Bulbo,
Protuberancia y Mesencéfalo conformacion externa e interna. Cuarto ventriculo. Cerebelo:
estructura, funcién y ubicacion. Pedunculos cerebrales. Cerebro: hemisferios, cisuras y
circunvoluciones. Formaciones interhemisféricas. Cuerpo calloso. Corteza cerebral y nucleos
centrales. Ventriculos cerebrales. Meninges. Liquido cefalorraquideo: caracteres fisicos,
quimicos Yy bioldgicos. Obtencion de muestras y determinaciones mas frecuentes, (fundamento
del método, resultados normales y causas de alteraciones de cada uno. Sistema nervioso
periférico. Nervios: formacion y constitucion. Nervios espinales y craneales. Bioquimica del
sistema nervioso central, simpatico y parasimpatico. Sistema nervioso auténomo: sector
simpatico. Sector parasimpatico. Fisiologia, nivel medular, nivel mesencefalico y nivel cortical.
Arco reflejo. Concepto de sinapsis y neurotransmisores. Conceptos generales de vias motoras y
sensitivas.

UNIDAD 9: Organos de los sentidos.

Anatomia y fisiologia del sistema de los 6rganos de los sentidos. Olfato: receptores olfatorios,
estructura y funcion. Via olfatoria. Gusto: receptores gustativos, anatomia y fisiologia del
gusto. Via gustativa. Vision: sensaciones visuales. Anatomia del globo ocular. Estructuras
accesorias del ojo. Formacion de imagenes. Fisiologia de la visién. Via visual. Oido: estructura
y funcion. Ondas sonoras. Transmision del sonido. Velocidad del sonido. La voz humana.
Intensidad del sonido. Ultrasonido. Limites de audicién. Audidmetros. Audifonos. Fisiologia
de la audicion. Fisiologia del equilibrio. Sentidos somaticos. Sensaciones cutaneas: térmicas,
dolorosas y propioceptivas.



